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      ４日（木）　ハンドマッサージ　10：00～　（支援センター）

　　　　　　　　　アロマの香りの中でマッサージをして癒されましょう！

  ５日（金）　七夕祭りに参加　10：00～　（保育園ホール）
　　　　　　　　　保育園の七夕まつり回に参加します。支援センターでも
　　　　　　　　　七夕飾りを作ります。
　　　9日（火）　無限遊び　10：30～　（支援センター）
　　　　　　　　　子供の脳に良い刺激を与える、小麦粉を使った感触遊び
　　　　　　　　　汚れても良い服でおいでください。
　　１７日（水）　育児相談　10：00～　（支援センター）
　　２５日（木）　親子ヨガ　　10：00～　（支援センター）
　　３０日（火）　絵本読み聞かせ　10：30～　（支援センター）
　　　　　　　　　中央図書館司書さんによる読み聞かせです。

　　出前保育　10：00～12：00　月曜日　（中央児童館）
　　　　　1日　8日　　22日　29日からは支援センターに変更になります。
　　保育園行事
　　　2日（火）プール開き　　５日（金）七夕祭り会　　１２日（金）参観日
　　　（夏まつり会）　19日（金）誕生会
　

7月 支援センターだより

紫陽花の花が満開に咲き、雨にうたれるとより輝きを見せ、色とりどりのきれいな花を咲かせています。

見ていると、心がホットしますね。

そして先月の3支援合同の交流会並びに発達研修会には、ご参加ありがとうございました。交流会で

は、とても暑い日でしたが、お土産探しやフリーマーケット等楽しんで頂けたのではないかと思います。発

達研修会では、子育てや発達について大寺先生の体験を交えた分かりやすいお話を聞き、色々な事

を学ぶ事が出来ましたね。

各子育て支援センターは今月も、色々な楽しい事や面白い事などを予定しています。

皆さんのご利用をお待ちしています。

各支援センター連絡先

◎旭地域子育て支援センター（旭保育園内）

℡ 0867-27-2700 0867-27-2733（相談電話）

◎中央地域子育て支援センター（中央かめっこ保育園内）

℡ 0868-66-7005 0868-66-7830（相談電話）

◎柵原地域子育て支援センター（柵原西保育園内）

℡ 0868-62-1009

☆利用時間 月～金 9：30～16：30

☆出前保育 10：00～14：30

各支援センターにより時間・場所が異なりますので利用の際は各支

援センターにお尋ね下さい。

支援センターをご利用の方にお願い
水遊びが始まります。子どもさんお体調に気を付けながら

水遊びを楽しんでいきたいと思います。

・ご自宅で検温し 37.5度以上ある場合や、咳・鼻水

下痢等の症状がある場合は ご利用をお控え下さい。

・水分補給の為 飲み物をご持参下さい。

２日（火） 七夕飾り作り １０：３０～

親子で七夕飾りを作りましょう！

３日（水） 育児相談・すまいる測定 １０：００ ～

栄養士と保健師、愛育委員さんが来ます。

５日（金） 七夕祭り会 １０：３０～

園児と一緒に七夕祭り会を楽しみましょう！

９日（火） バルーンアート １０：００～

園児と一緒にバルーンアートを楽しみましょう！

２３日（火） のびのびひろば・相談 １０：００～

若松先生が来られます。子どもの体の使い方は

もちろん、何でもご相談ください。

３０日（火） 親子ヨガ １０：３０～

スカットリンダ先生のヨガ教室です！

※全ての行事は旭保育園、又は支援センターで行います。

水遊びについてのお知らせ
水遊び用のパンツか水遊び用の紙パンツを履き,Tシャツか

ラッシュガードを着用して下さい。タオルも忘れないでね。

詳しくは各支援センターにお尋ね下さい。

7月7日は七夕です。
支援センターに遊びに来られた時に

短冊に願いを書いたり、笹飾りを作っ

て飾りませんか？

各支援センターで、笹を設置している

場所が違うので、担当の職員に尋ねて

みて下さいね。

皆さんの願いが叶いますように。

５日（金） 七夕まつり会に参加（柵原西保育園）AM9:45～

16日（火） 簡単ヨガ AM10：30～（支援センター）

リンダ先生のヨガでスッキリしましょう。

１８日（木） 育児相談①（柵原東保育園）希望者は教えて

下さいね。

２３日（火） 絵本の読み聞かせ（柵原図書館）AM10：00

図書館司書さんが楽しく面白い絵本を読んでください

ます。年齢にあう絵本は？優しく教えて下さいます。

２４日（水）すまいる測定（支援センター）

保健師・保健士・愛育委員さんが来て、測定をして

くれたり、相談にのってくれたりします。

出前保育 １１日・１８日・２５日（東保育園）

柵原西保育園行事 5日七夕祭り会・10日夏祭り参観日・

11日誕生日会・17日避難消火訓練

楽しい水遊びの時期がきました。体調に気を付けながら、

お母さんも一緒に水に触れて水の感触を楽しんでみませんか。

水に触ると疲れるので、水遊びの後は水分をとってゆったりと過ご

ペットボトルに水や

ビーズを入る。蓋が

あかないように

グルーガンやビニール

テープなどでしっかり

止める。水の中にのり

を少し入れるとビーズ

の動がゆっくりになっ

て楽しめます。

市販の水遊びの玩具だけでなく、

ゼリーやペットボトルなどの 空

容器などでも水をすくったり穴を

あけてシャワーにしたりて水遊び

が楽しめます。

水遊び手作り玩具


