
　　　　　活動・（出る回数） 内　　　　　容

•年度初めに、20歳以上の地区住民の方へ、
その年に受ける「がん検診」についての調査
表を配布し、記入されたものを回収します。

検診対象者調査表
配布・回収（年1回）

•地域で行われる婦人科検診やセット検診等
の各種検診をスムーズに受けて頂けるよう協
力します。（婦人科検診とセット検診の2回）

町の各種検診協力

（年２回程度）

•年間７回程度、子どもの健診（乳児健診、幼児健診）
が行われ、健診をスムーズに受けて頂けるよう、受
付や案内など健診のお手伝いをします。

乳幼児健康診査協力

（年1回程度）

•母と子の健康を守る活動や生活習慣病予防
活動の中で、各種事業の協力を行います。

健康ひろば、離乳食教室、母子
クラブ、子育て支援センター等

事業協力

（参加できる方で）

•例年5月に総会並びに研修会を行います。
総会並びに研修会

（年1回）

•各地区単位で地区会を年4～5回程度行い
ます。

•研修や事務連絡、情報交換などを行います。

地区会

（年4～5回程度）

•年1回、秋頃に愛育委員研修会を行います。研修会（年1回）

•地区の祭りやふれあいサロンなどで愛育委員の広報
活動や地域のお手伝いを行います。

祭りやふれあいサロン

など（随時）

•一人暮らしの高齢者や赤ちゃんがいる家庭など、受け持
ち地区の家庭を訪問したり、声かけをしたりします。

声かけ、訪問活動

（随時）
平日・土日

平日・土日

平日

（半日）

平日

（半日）

平日

（半日）

平日・土日



平日・土日

平日・土日

平日・土日


