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４月７日に新２・３年生が始業式を、そして８日に新１年

生５３名が入学式を終え、本年度が動き始めました。始業式

では、座って話を聞いてくれている姿から、明らかに昨年度

とは違う落ち着きを感じることができました。今年１年間、

目標に向かってやる気に満ちあふれていることが伺えまし

た。入学式では、新入生代表の誓いの言葉で、「今までは、

誰かに言われたことを言われたようにやってきました…。

これからは、自分の行動に責任を持てるようになりたいで

す。」との思いも述べてくれ、今後の中央中学校の大きな力となってくれることを確信しまし

た。３学年揃ってよいスタートを切れたと思っています。 

 

新型コロナ対策をして、できることは実施の方向で… 
 本年度も新型コロナウイルスへの対策がかなり必要になってくると思われます。近隣の府

県では緊急事態宣言も出され、岡山県や美咲町でも心配はつきません。先日、職員室の中で

「最近、手を洗わずにアルコール消毒だけの生徒がいるねぇ…」という話が聞こえてきまし

た。流行期間が長くなれば“良くない慣れ”が起こり、気が緩んでしまいがちですが、学校

でも今一度感染対策の見直しを行っていきます。マスクや検温などご家庭でもご協力をよろ

しくお願いします。 

 学校では、校外の行事等につきまして、とりあえず１学期中は延期の方向で決定しており

ます。校内の授業や学校行事については、ひとつひとつ実施か延期か中止かを検討していま

す。昨年度中止になった体育科の水泳授業をはじめとして、家庭科の調

理実習、音楽科の楽器演奏なども状況を確認しながら慎重に判断してい

こうと思っています。全国的にはオンライン授業などの検討もなされて

いますが、本校では、とりあえずタブレットが納入され、これから授業

において活用が始まるところです。生徒の活用能力や各家庭のインター

ネット環境を考えると、すぐにオンライン授業には取り組むことができ

ません。それだけに校内から感染者を出さない、不安のない学校生活を

送ることが大切になってきます。まもなくゴールデンウイークも始まり

ます。一人一人が自覚を持って行動していただきたいと思います。 

 
【５月の主な行事】※詳細につきましては、“中央中学校ホームページ”をご確認ください 

 

１日：授業参観日・ＰＴＡ総会・学年懇談・部活動保護者会（ご参加をお願いします） 

１０日：１年生心電図・心音図  １１日：２年生内科検診  

１４日：苫田・久米郡総合体育大会  １７日：教育相談（～２８日） 

１８日：耳鼻科検診  １９日：職員会議  ２１日：町教育研究会（午後：家庭学習） 

２４日：中間テスト（～２５日）  ２７日：全国・県学力状況調査 

自主・友愛・剛健 
新しい年度が始まりました！ 



 
年度末の人事異動で、１２名の方をお送りいたしました。勤務の長い・短いはありますが、

本校のためにご尽力いただきました。次の場所でのご活躍をお祈りいたします。また、お休

みをいただいていた者、新しく着任いたしました者、合わせて１１名がお世話になります。

どうぞよろしくお願いいたします。 
 
《転退任者》           《着任者》 

 

 

 

 

 全国や県の学力状況調査において、中央中学校の生徒は「自分にはよいところがある」と

いう質問に対して、肯定的な回答をする生徒が全国や県の平均をかなり下回っています。こ

れは本校の大きな課題で、昨年度より改善方法を模索していました。 

そこで今年は、自己肯定感向上の取組を始めていきます。入学式の式辞で生徒や１年生の

保護者へは、次のようなことをお伝えしました。 

 具体的には、ＳＥＬ（社会性と情動の学習）やピアサポート（仲間同士の支え合い）など

の取組を進めます。４月には早速ＳＥＬの１回目の授業を全学年行っています。詳しくは各

通信等でご覧ください。学校便りでも今後、取り組みを紹介していきます。 

                                （文責：有元） 

佐々部直紀 教 頭 久米南町立久米南中学校 

髙島 千裕 国 語 美咲町立旭中学校 

米本 順子 社 会 勝央町立勝央中学校 

香西 清輝 理 科 美咲町立柵原中学校 

松岡 信江 校 務 かめっこ保育園 

雨森 宥人 数 学 津山市立鶴山中学校 

土居 礼佳 音 楽 津山市立鶴山中学校 

有村 勇飛 理 科 勝央町立勝央中学校 

楢原 伊織 技 術 津山市立中道中学校 

新宮 泰行 国 語 真庭市立蒜山中学校 

山本 結城 授業改革 真庭市立久世中学校 

稲田まゆみ Ｓ Ｃ 退 職 

杉井  勝 教 頭 津山市立津山西中学校 

新見弘太郎 授業改革 真庭市立落合中学校 

奥埜 陽子 国 語 鏡野町立鏡野中学校 

小谷 将史 社 会 勝央町立勝央中学校 

池本 有吾 数 学 真庭市立勝山中学校 

二枝 由樹 国 語 奈義町立奈義中学校 

桑田 雅博 技 術 真庭市立湯原中学校 

山下   茂 校 務 美咲町立加美小学校 

佐藤 裕子 Ｓ Ｃ 新  規 

つぶやき… 
※気になったことや思いついたことを書いています。サラッと読んでいただければ… 
“やはり大きな声でのあいさつは気持ちいい…”。昨年度は、コロナの関係で登校中もマスクをして、

大きな声は出さないようにしていたために、朝校門に立っていても少し寂しさを感じていました。し

かし、今年は様子が一転…、元気な声であいさつしてくれる生徒の多いこと…。声は出なくても登校

中なのでマスクをはずした口元では「おはよう…」の動きが…。さらに声は出なくても深々と頭を下

げて通過する人も…。立っている２５分間があっという間に経過していきます。おはようの声をかけ

た時に、大人でも無反応で過ぎ去っていく人もいます。私もどのくらいの距離なら声を出そうか迷う

こともあります。声を出してのあいさつは“勇気”がいると思います。まずは全員の気持ちの良い反応

を楽しみにしたいと思います。 

 

 

 

かけがえのない自分… 自分のことが大好き… （自己肯定感の向上！） 

本年度、中央中学校は新しい取組を始めていきます。内容は、「自己肯定感」の向上です。

自己肯定感とは、簡単に言うと、ありのままの自分を、かけがえのない存在として前向き

に受け止める感覚です。もちろん自分だけを大切にするのではなく、他の人や周りを大

切にできる、みんながそうすることで、お互いを大切に、また尊重できる、そんな人間関

係作りに取り組んでいきます。 
 

※ネット上では未掲載 


