
ママナビみさき 登録方法

ダウンロード

QRコードからアクセスするか
アプリストアで「母子モ」と検索して
ダウンロードをして下さい!

方法①QRコードからアクセス

方法②アプリストアから検索

【1】 【2】

プッシュ通知許可を尋ねられる場合、
自治体からのお知らせや予防接種予定日

などの際にプッシュ通知が送られてきますので、
「許可」を選択頂くと便利です。

「はじめてご利用の方」を
選択して下さい。

プロフィール登録画面が表示されるので
必要項目を入力し、「次へ」を選択して下さい。

「おなかの赤ちゃん」または「お子さま」を選択し、
必要情報入力後、「登録完了」を選択して下さい。
(後ほど登録することも可能です)

アプリで登録

登録完了です!
是非、これからの子育てにご活用下さい!!

ログインアカウントを選択して下さい。
メールアドレスやGmail、SNSのIDやルナルナID等もご利用頂けます。
AppleIDをご利用中であれば簡単にログイン可能です。

「設定しないで使い始める」を選択すると
ログイン設定をせずにご利用いただけます。
(データバックアップは後ほど設定可能です)

【3】 【4】 【5】

【6】 【7】



安産のためのマタニティピラティス動画やおむつの替え方、
沐浴の仕方など、初めて子育てをされるママパパ向けに
分かりやすく動画で解説しています。

予防接種予定日や乳幼児健診日、
参加予定の子育てイベントがアイコン
付きでカレンダー上に表示されます。
メモも記入できるので、わかりやすく
日程管理ができます!

百聞は一見に如かず!
【安産ピラティス/初めての子育て動画】

ママナビみさき を活用しよう!

お母さんと赤ちゃんの健康の
ための情報をまとめて確認!
知っておきたい妊娠・出産、
子育て情報が満載なので、
気になることがあれば
こちらをご参考下さい!

役立つ読み物がいっぱい!
【出産子育てお役立ち情報】

毎日の予定を確認!
【カレンダー機能】

このマークをタップすると

様々な便利機能が使えます!


