
暑い暑い夏がやってきました。照りつけるような日差しの中、子どもたちは、暑さにも負けず、歓声を

あげながらプール遊びや水遊びを楽しんでいます。毎日水に触れて遊ぶ中で水に慣れ、笑顔で遊ぶ姿が 

見られています。もっと水が好きになって、全身で水の感触を味わい、友だちと一緒に楽しめるよう環境

作りをしていきたいと思います。力いっぱい遊んだあとは、ぐっすりと午睡をし、活動と休息のバランス

をとりながら、健康に過ごしていきます。 

８月は、お盆休みもあり、お出かけする機会も多いと思いますが、熱中症に気をつけて、規則正しい 

生活を心がけながら暑い夏を過ごしていきたいですね。 

奉仕作業について 
８月２０日（日）奉仕作業を予定しています。

雨天の場合は、８月２７日（日）に延期させて

いただきます。お忙しいとは思いますが、ご協

力をお願いいたします。 

奉仕作業についての詳しい内容については

後日お知らせします。 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

  

    

     

  

   

 

  

 

  

  

 

 

 

              

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   お盆保育について 
８月１２日（土）・１４日（月）１５日（火）

は希望保育です。希望されている方は、 

お弁当・水筒を、お願いします。 

１２日（土）は土曜保育申請を 

されている方です。 

※欠席される時は早めにご連絡ください。 楽しかった夏まつり会   
７月１４日（金）夏まつり会（参観日）のに参加していただきありがとうございました。 

子ども達はお家の方と一緒に、普段できない多くの経験（社会生活との関わり）ができました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「今日はプールに入る！！」と朝からプールに入ることを楽しみに 

している３上の子ども達です。今年度はプール指導の古城先生が来て 

くださって３・４・５歳児を指導してくださっています。３未の子ども 

達も体調に応じて、無理なく水に触れ水に親しむことができるように 

しています。それぞれの年齢に応じてプール遊びや水遊びを楽しんでいます。 

えんだより   
中央かめっこ保育園 

２０２３．８月号 

 

１日（火）水泳教室（５歳児） 

２日（水）水泳教室（３歳児）    

英語（４歳児） 

９日（水）英語（５歳児） 

１０日（木）消火・避難訓練 

１１日（金）山の日（祝日） 

 １２日（土）・１４日（月）・１５日（火） 

希望保育 弁当 

 １６日（水）英語（４歳児） 

１７日（木）集金日 

 １８日（金）誕生会 

 ２０日（日）奉仕作業 7:00～ 

   （うめ組・きく組・ひまわり組 

さくら組・たんぽぽ組の保護者） 

 ２３日（水）英語（５歳児） 

 ２７日（日）奉仕作業予備日 

３０日（水）英語（４歳児） 

 ※８月下旬にプール納めの予定 

 

＜９月の主な行事予定＞ 

９/  ６日（水）役員会 

  １３日（水）誕生会 

  ２８日（木）就学前検診 

（５歳児） 

８月行事予定 

お ね が い 
☆ 夏は疲れやすいです。ご家庭でも静かな午睡をしましょう！  

・乳幼児期にとっては成長のための大切な午睡です。 家庭保育の

場合でも、体を横にするだけでも十分疲れが取れますので習慣に

してください。できるだけ夜は早く寝かせ、毎日同じ時間に起き

ることが大切です。  

☆ 名前の記名をお願いします。  

・水遊びなどで脱衣の機会が多くなりますので、どんな 

小さな物にも名前の記入をお願いします。 

☆お休みされる場合は、９時までに連絡をお願いします。 

盆踊りで 

スタート！！ 
 
新しい友だちが 

入園しました！ 
！ 

 
個人懇談ありがとうございました。 

 お忙しい中、個人懇談に参加してくださり、

ありがとうございました。保護者の方々と共

にお子さんの育ちを支えていく事ができれば

と思います。引き続き送迎時や連絡帳 

などを通して、お話ができればと思い 

ます。今後もよろしくお願いします。 

❤プール遊び・水遊び大好き❤ 

中央かめっこ保育園 保育目標   
安心・信頼・承認  

◎自ら考え表現する力を身につけ、主体的に行動する

子どもの育成 

◎豊かな感性と思いやりの心をもった子どもの育成 

◎地域の人とのつながりを大切にし、郷土を愛する 

子どもの育成 
 

か んがえる （思考力） 
 

め ばえる  （探求心・知的好奇心） 
 

っ たえる  （表現力） 
 

こ うどうする（主体性） 

 

     子どもの育成 

 
１８３名に 

なりました。 

 

アイス＆お弁当 

 おまつりメニューに、子ども達の

おまつり気分も急上昇❤❤❤ 

まとあてコーナー

くじ引きコーナー 

わなげコーナー 

ねらいを定めて

（自立心）紐をひ

っぱったり、輪を

投げたりなどしま

した。 

 

制作コーナー 

 パッチンカエルとロケットを選び、それぞれ

に工夫して（思考力の芽生え）作りました。 

 
お宝すくいコーナー 

（役員さん担当コーナー） 

前日にはヨーヨーを膨 

らませて下さいました。 

お宝の中の人気 

ナンバー１は、ヨーヨーで

した！ 

津山シティー 

ブラスの演奏♪ 

 素敵な演奏と

楽しいおしゃべ

りに癒されまし

た。 

ボールころがしコーナー 

 マリオ・すみっコぐらし・アンパンマン

から選んで玉を転がしました。 

お知らせ 
 新型コロナとイン

フルになった場合は

罹患証明書の提出を

お願いします。 

用紙は保育園にあり

ます。 

 

 古城先生の話を聞き（言葉による伝え合い）くり返し 

（道徳性・規範意識の芽生え）、ワニさんキック（バタ足）

やビート板を使って泳ぎました。（健康な心と体・ 

  自立心）（４・５歳児） 

 

パシャ 

パシャと 

水を 触り気

持ち 良さを

感じ ます。

（身 近な物

と関 わり感

性が育つ） 

（０歳児） 

 

 

 「砂を掘って川を作るぞ！

（自然との関わり）」みんなで

力を合わせて（協同性）作って 

 水を流しました。（３歳児） 

色々な用具を 

使いながら（環境）

水遊びを楽しみま

す。（１歳児） 

 

中・高校生

の夏ボラさ

んも来て 

くれて 

います。 

 

 

野菜ができたよ！ 
 中庭のプランターや園庭の

畑で野菜の収穫をしています。

収穫した野菜を食べたり、野菜

スタンプにして遊んだりしてい

ます。 

 

友達と交代しながら包丁を使って 

きゅうりを切ります。（道徳性・規範意識の

芽生え・自然との関わり） 

（５歳児） 

  
野菜スタンプ遊び 

（環境）（２歳児） 


