
　

　　　　　　　　　　

　
　　　1日（水）　子どもの日お祝い会　10：00～　（保育園園庭）
　　　　　　　　　　　保育園のお祝い会に参加します。支援センター
　　　　　　　　　　　のプログラムも準備しています。お楽しみに！！

　　　7日（火）　すまいる測定　10：30～　（支援センター）
　　　　　　　　　　どれだけ大きくなったかな？　体重・身長の測定
　　　　　　　　　　をします。母子手帳をお持ちください。
　
　　15日（水））　育児相談　10：00～　（　支援センター）
　　　　　　　　　　　スクールカウンセラーの佐藤裕子先生が今年も
　　　　　　　　　　　来てくださいます。おしゃべり楽しみませんか?!

　　21日（火）　のびのび広場　10：30～　（支援センター）
　　　　　　　　　　　若松先生や保健師と一緒に色々な遊びを楽しみ
　　　　　　　　　　　ます。今回は新聞紙を使って遊びます。
　　　　　　　　　　　親子で、楽しみましょう。
　　☆　出前保育　１３日　２０日　２７日　１０：００～１２：００　（中央児童館）

　　☆　保育園行事　1日（水）　子どもの日お祝い会　17日（金）　誕生会
　　　　　　　　　　　　　24日（金）　5歳親子遠足　　31日（金）　4歳親子遠足

  各支援センター連絡先
　◎旭地域子育て支援センター　　（旭保育園内）
　　ＴＥＬ　０８６７－２７－２７００
　　　　　　０８６７－２７－２７３３　　（相談電話）
　◎中央地域子育て支援センター（中央かめっこ保育園内）
　　ＴＥＬ　０８６８－６６－７００５
　　　　　　０８６８－６６－７８３０　　（相談電話）
　◎柵原地域子育て支援センタ　　（柵原西保育園内）
　　　ＴＥＬ　０８６８－６２－１００９
　☆利用時間　月～金　　９：３０～１６：３０
　☆出前保育　１０：００～14：３０
　　（各支援センターにより時間や場所が異なります.利用の
　　　　　　　　　　　　際は各支援センターにお尋ねください）
　

　◎各種感染症予防対策に関するお願い

　・支援センターでは、水分補給のみにし、当分
　　の間飲食はご遠慮ください。
　
　・感染予防のため、引き続き手指の消毒、出来る
　　だけ、保護者のマスク着用をお願いします。
　
　・体温測定をお願いします。
　　３７．５℃以上の場合はご利用をご遠慮ください。
　

旭地域子育て支援センター 中央地域子育て支援センター 柵原地域子育て支援センター

　風が気持ち良い季節となり、青空に仲良くこいのぼりが泳いでいますね。育児を頑張っておられるお母さん
にとって、気分転換の場になったり交流の場であったり、子育てが楽しくなる場になるようにしていきたいと思
います。皆さん、誘い合って来てくださいね。

５月の支援センターだより

柵原地域子育て支援センターの担当

の小林文子です。皆さんが利用したいと

思えるような楽しい事をたくさん考えて

ご利用をお待ちしています。

親子で楽しんだり、お母さん（お父さんも

OKです。）がリフレッシュ出来たりするような

事をしていきたいと思います。

久しぶりの支援担当ですが、ゆったりとした

雰囲気の中で、楽しく過ごしていきましょうね。

８日（水） 子どもの日のお祝い会参加 10：00～（柵原西保育園内ホール）

保育園の行事「子どもの日のお祝い会」に見学参加します。

参加希望の方は、西保育園に連絡を下さいね。

１６日（木） 喋ってスッキリしましょうよ（育児相談①) 10：00～支援センター

昨年に引き続き、スクールカウンセラーの亀山結花先生がきて

下さいます。こんな時どうしたらいいの？ちょっと聞いて下さい

等、子育ての話をしませんか？

２１日（火） 絵本の読み聞かせ 10：30～（支援センター）

柵原図書館司書さんが来られて絵本を読んで下さいます。

☆出前保育（柵原東保育園）

２日・９日・２３日・３０日 （木）１０：００～１１：３０

保育園の行事 ９日子どもの日のお祝い会（水） 17日（金）誕生会 28日（火）参観日

１歳前後、鏡に映った自分の姿を見つけ、次

第にそれが自分だと気づきます。「自分」を

意識し始める最初の姿です。自分の思いを

伝えたくて、時にはひっく返って泣くこともあ

ります。大人にとっては扱いにくい姿ですが、

こうして自分を表すことは、自分を作っていく

核になると言われています。大事に守り、育

発達（対人関係）

中央地域子育て支援センター担当の

岩本桜子と山本敦子です。子ども達が安心し

て遊べる居場所作りとお母さん方の交流の

場所、ホッとできる癒しの場作りを目指して頑

張ります。

楽しい事、思い出に残る事など計画し支援セ

ンターに来るのが楽しみと言ってもらえるよう

頑張ります。誘い合って遊びに来てね！

９日（木） 親子ヨガ １０：３０～

スカットリンダ先生によるヨガ教室

１０日（金） 育児相談 １０：３０ ～

今年度から中原 崇先生です。何でもご相談下さい。

１６日（木） すまいる測定 １０：３０～

どれだけ大きくなったかな？身長・体重の計測です。

２１日（火） 実演料理 １０：００～

「豆腐でお好み焼き！？」です。

２３日（木） 図書館交流 １０：３０～（旭図書館）

今回はどんな本と出会えるかな！？

※図書館交流以外は旭地域支援センターで行います。

旭地域子育て支援センター担当の

福本亮と難波容子です。

支援センターが、親子で安心できる場、

楽しい場となるようにしていきたいと思っ

ています。楽しいイベントはもちろんのこ

と、子育てで困っていることなどがありま

したら、いつでもご相談ください。電話で

の対応もさせていただきます。

２８日（火）は、柵原西保育園の参観日の為、支援センターはお休みです。

ご協力をお願いいたします。


